
【健診に関する問い合わせ先】 

藤里町役場 町民課 健康推進係   

☎０１８５－７９－２１１３ 

   R７年４月配布 

令和７年度 健診案内 
◎受診券の色は加入している健康保険で異なります。（R7.2） 

①ピンク色：国保 ②緑色：後期高齢 ③白色：国保､後期高齢以外 
◎今回送付した受診券は、健診を受診する際、必ず必要

．．．．
になります。 

町が実施する集団健診、医療機関で受診する人間ドックやがん検診等に持参してください。  

 

■対象と内容                                                                                                                             

健診 
対象者 

年齢基準日：令和８年３月３１日 

実際にかかる 

検 診 料 金 

自 己 

負担額 検査内容等 

(集団健診の場合) 

健
康
診
査 

特定健診 
30歳～満 74歳の国保の方、 

30歳以上の生活保護受給者 
10,802円 無料 

問診、身体計測（身長、体重）、診察、腹囲測定（特定健診のみ）、血圧測定、血液検査、尿検査 

◎藤里町の追加項目…貧血検査、心電図検査、眼底検査 

★特定健診は通院中の方も対象となりますので、かかりつけ医の先生にご相談ください。 

★40～74歳の方で国保以外の方（社保の扶養の方等）でも、特定健診を受けられる場合があります。 

  加入されている健康保険者へお問い合わせください。 
後期高齢者健診 

満 75歳以上の方、 

満 65～74歳で後期高齢者医療の方 
10,582円 無料 

が
ん
検
診 

肺がん等検診 

(結核検診を含む) 
３４歳以上 （６５歳以上は結核検診を兼ねる） 4,235円 無料 

問診、胸部エックス線撮影【肺全体を撮影し、肺の状態を調べます。】、 

かくたん検査【肺がん等検診で次の項目に該当する 50歳以上方が対象となります。】 

◎喫煙指数６００（１日の平均喫煙本数×喫煙年数）以上の 

方 

胃がん検診 ３４歳以上 6,050円 無料 
問診、胃エックス線撮影【バリウムと発泡剤を（胃を膨らませる薬）を飲み、検査台の上で身体の向き

を変えながら胃の粘膜を観察します。】 

大腸がん検診 ３４歳以上 1,936円 無料 
問診、便潜血検査【がんやポリープ等による大腸内の出血の有無を検査します。肉眼で見えない程

度の出血も発見できます。２日分の便をとります。】 

前立腺がん検診 ５０歳以上の男性 1,815円 無料 問診、血液検査 

肝炎ウイルス検診 
４０～７０歳までの５歳刻み（40、45、50歳…）で 

過去に肝炎ウイルス検診を受診したことのない方 
2,420円 無料 問診、血液検査【B型・C型ウイルスの検査をします。】※現在、肝炎で治療している方は対象外です。 

レ
デ
ィ
ー
ス
検
診 

子宮がん検診 20歳以上の女性 7,260円 無料 問診、子宮頸部細胞診、卵巣超音波【子宮頸部の細胞診と、卵巣の超音波検査を行います。】 

乳がん検診 
４０～４９歳の女性（二方向） 7,260円 

無料 問診、マンモグラフィ検査【乳房のレントゲン撮影を行います。】 
50歳以上の女性（一方向） 4,840円 

骨粗しょう症検診 ３０～７９歳までの女性 2,420円 無料 問診、骨密度測定【手首の骨を撮影して、骨量を測定します。】 

歯
の
健
診 

成人歯科検診 ２０～７０歳までの５歳刻み（20､25､30歳…）の方 4,400円 無料 
問診、歯の本数や状態・歯周組織の検査を実施します。 

◎町営歯科診療所で実施します。対象者には、４月に受診券を送付します。 

後期高齢者歯科健診 受診日当日に７５歳以上 5,500円 無料 
問診、歯の本数や状態・歯周組織・かむ力や飲み込む力の検査を実施します。 

◎町営歯科診療所で実施します。 

集団健診では「自己負担無料」で受診できます。 
人間ドックの受診にも、集団健診と同程度の助成があります。 



■申し込み方法                                                                    
 

人間ドック・がん検診等 
＜医療機関で行います＞ 

集団健診 
＜総合開発センターで行います＞ 

◎医療機関にご自身で予約して 

ください。 

■人間ドック・がん検診 

・特定健診または後期高齢者健診 

・胃がん検診 

・肺がん等検診 

・大腸がん検診 

・前立腺がん検診 

・乳がん検診 

・子宮がん検診 

 

 

●能代厚生医療センター 健診センター 

 ①予約開始日 ：３月３日（月） 

 ②予 約 方 法 ：【電話】52-3111 

         【WEB】 

  

 

③予約受付時間：午後 1時～４時    

 ④実施期間 ：4月 15日(火)～3月 6日(金) 

 

●JCHO秋田病院 健康管理センター 

 ①予約開始日 ：２月２５日（火） 

 ②予 約 方 法 ：【電話】52-3127 

 ③予約受付時間：午前 11時～午後４時    

④実施期間：4月 3日(木)～3月 17日(火) 

 

 

■特定健診・後期高齢者健診 

 かかりつけ医等の医療機関で受診できます。 

同封した医療機関一覧をご覧になり、受診券の 

説明をご確認のうえ、受診してください。 

 

 

 

◎集団健診を希望される方の申し込みは、下記 

の方法で３月に実施しました。 

①健康診断申込書の提出 

②WEB予約 

 

◎申込みをしていない方で、集団健診を希望さ 

 れる方は、下記までご連絡ください。 

 

 連絡先 ：藤里町役場 町民課 保健師 

 電話番号：0185-79-2113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ■集団健診日程                                                         

【日中健診】 

   

 【土曜健診】 ※定員に達しました。 

会  場 総合開発センター 

健診種類 特定健診、肺がん等検診、大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診､胃がん検診 

日 に ち 

受付時間 

持 ち 物 

６月１４日（土） 

午前６：0０～８：００ 
 

※受診する健診により、受付時間の指定 

があります。 

・健康保険を確認でき 

るもの 

・受診券 他 

※予約された方には、５月 

下旬に再度ご案内します。 

    【胃がん検診】 

会  場 総合開発センター 

日 に ち 

受付時間 

持 ち 物 

６月１８日（水） 

①午前６：００～７：００ 

②午前７：００～７：３０ 

③午前７：３０～８：００ 

・受診券 

 
※予約された方には、５月

下旬に再度ご案内します。 

６月１９日（木） 

６月２０日（金） 

７月 2日（水） 

７月 3日（木） 

    【レディース検診】 ※定員に達しました。 

会  場 総合開発センター 

健診種類 子宮がん検診、乳がん検診、骨粗しょう症検診 

日 に ち 

受付時間 

持 ち 物 

８月 ７日（木） 

①午前 ９：３０～１０：００ 

②午後１２：００～１２：３０ 

③午後 １：３０～ ２：００ 

・受診券 

・スカート（子宮がん） 

・バスタオル（乳がん） 

※予約された方には、再度

ご案内します。 ８月２１日（木） 
①午後１２：００～１２：３０ 

②午後 ５：３０～ ６：００ 

 【日曜がん検診】  

会  場 能代厚生医療センター 

健診種類 肺がん等検診、胃がん検診、大腸がん検診、子宮がん検診、乳がん検診 

実 施 日 10月、11月、12月（各月１回） 

そ の 他 日程が決まり次第、広報でお知らせします。 

会  場 総合開発センター 

健診種類 特定健診、肺がん等検診、大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎ウイルス検診 

日 に ち 

受付時間 

持 ち 物 

６月 ９日（月） ①午前 ９：３０～１０：００ 

②午前１０：００～１０：３０ 

③午後 １：００～ １：３０ 

④午後 １：３０～ ２：００ 

・健康保険を確認でき 

るもの 

・受診券 他 

※予約された方には、５月 

下旬に再度ご案内します。 

６月１０日（火） 

６月１２日（木） 

６月１３日（金） 

大腸がん検診の提出は… 
 

◎家族でもＯＫです！ 

問診項目を漏れなく記入いただいて 

いれば、提出はご本人でなくても大丈夫です。 
 

◎健診時間外でも受付可能です！ 

【受付期間】６/9(月)～6/13（金） 

【受付時間】午前８時３０分～午後５時００分 

【受付場所】役場④町民課窓口 

◎下記の方は病院での受診を  

検討ください。 
 

＊検診車への乗り降りが難しい方 
＊検診車内で介助が必要な方 
＊普段からむせやすい、飲み込みに 

くいなどの症状がある方 
 

※健（検）診当日、問診等により、お断りする 

場合もあります。ご了承くださるようお願い 

いたします。 

がん検診は 

単独でも 

受診可能 

集団健診はすべて 日にち・時間の予約制です。 


