
　循環器健診実施に関するお知らせ　
町の循環器健診を６月９日（木）～１４日（火）の日程で、町農村環境改善センターを会場に、

新型コロナウイルス感染症予防対策を講じながら実施します。
　健診は病気の早期発見・早期治療につながるとともに、健診結果を正しく理解することにより
日常生活における健康づくりに資するという大きな役割を担っています。毎日を生き生きと健康
に過ごしていくため、年に一度の循環器健診を受けるようにしましょう。
　なお、循環器健診についての詳細は広報いかわ６月号でお知らせします。

期　　日 受　付　時　間 対　　象　　町　　内
　　　6月	9日（木）

午前8時～11時

午後1時～	3時

※対象町内は、受診者数により
　町内を指定しお知らせします。

※指定日時に受診できない方は
　都合の良い日時に受診してください。

　　　　	10日（金）
　　　　	11日（土）
　　　　	12日（日）
　　　　	13日（月）
　　　　	14日（火） 午前8時～11時

　【日　　程】6月9日（木）～14日（火）
　【会　　場】井川町農村環境改善センター
　【受付時間】午前8時～11時、午後1時～3時
　　　　　　　※最終日の14日（火）は午前のみ

〇 健診会場の混雑を避けるため、町内・個人別に受付日時を指定します。
　 指定日時に都合の悪い方は、都合の良い日に受診してください。
〇 対象者には、5月下旬に健診セット（通知書、おたずね、採尿容器等）を配付します。
※ 詳細は広報いかわ6月号に掲載します。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため延期となる場合があります。

◆循環器健診（身体計測、尿検査、血液検査、問診、診察、心電図等）

検　診　項　目 実　　施　　状　　況

胸部総合検診
大腸がん検診
前立腺がん検診
肝炎ウイルス検査
ピロリ菌検査

●	循環器健診と同日に実施します。
●	申し込まれた方には、必要な物品を健診セットに同封します。
※循環器健診を受診される方は、左記検診・検査は無料となります。

歯 科 検 診
●指定医療機関における個別検診（無料）
●対象者：今年度30、35、40、45、50、55、60、65、70歳になられる方
※	対象者には、後日通知します。

◆各種検診

【問い合わせ】健康福祉課　　電話 874-3300　有線 4455
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　心不全は、心臓の機能が低下して、いつもより足がむくんだり、息切れがしたり、ひどいときには体が動かせ
ないほど苦しくなったりとさまざまな症状が現れる病気です。 心不全は悪くなる前に発見し、早めに医療機関
を受診することが大切です。
　心不全の早期予防の観点から、今年の循環器健診では心臓の機能に関する血液検査（NT-proBNP検査）を行
い、心臓への負担が大きくなっていないかを調べます。この検査は10年前にも行いましたが、健診で異常がわ
かり、大事に至る前に医療機関を受診して治療を始めた方もいました。

特別検査その１
　心臓の機能に関する血液検査（NT-proBNP）

◇日時：循環器健診と同日時　

◇対象の方：循環器健診で血液検査を受けるすべての方

◇申し込み方法：事前申し込みは不要です。直接健診会場にお越し下さい。

心臓の機能に関する血液検査は
予約不要・無料です。

特別検査その２
　血糖変動モニタリング検査

◇日時：循環器健診と同日時　
◇対象の方：下記のすべてに該当する方

①今年度の井川町循環器健診を同日に受診する方 
②74歳以下の男女（健診初日時点）
③この検査を今までに受けたことがない方
④「糖尿病」と言われたことがない方
⑤心臓ペースメーカーを使用していない方

◇申し込み方法：別途お送りするハガキで事前にご予約ください（対象者に5月中旬頃送付予定）

血糖変動モニタリング検査は
予約が必要・無料です。

これまで腸内細菌検査を受けたことが無い方へご案内です。

特別検査その３
　腸内細菌検査

◇日時：循環器健診と同日時（※最終日を除く）　
◇対象の方：下記の両方に該当する方

①今年度の井川町循環器健診を受診する方 
②この検査を今までに受けたことがない方

◇検査内容：検便（1回）、食生活・生活習慣アンケート
　※健診会場で検査についてご説明し、採便容器とアンケートをお渡しします。
◇申し込み方法：事前申し込みは不要です。直接健診会場にお越し下さい。

腸内細菌検査は
予約不要・無料です。

腕に500円玉大のセンサーを装着するだけで、最大2週間分の
血糖の動きを自動で記録します。
結果はグラフにして、医師のコメントを添えてお返しします。

この機会にぜひ、血糖変動モニタリング検査をご検討ください。
【お問い合わせ先】大阪大学環境医学（旧公衆衛生学）（代表）電話　06-6879-3912　平日10－17時

今年は未受診の方限定ですので、この機会をお見逃しなく。
【お問い合わせ先】福島県立医科大学医学部疫学講座　担当医師：大平哲也
　　　　　　　　　電話　024-547-1343　または　024-547-1344　平日10時－17時

◆特別検査
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