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はじめに  「集団方式」か「医療機関方式」かを選ぶ 
 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

  

検査項目 身体測定（身長・体重）、血圧測定、尿検査、医師による診察、 

血液検査（脂質、肝機能、血糖、腎機能、尿酸） 

         【注意！】「健康診査」に各種「がん検診」は含みません。 

 

受診当日の持ち物   

「保険証」と「むらさき色の受診券」を必ずお持ちください 

※結果は後日、指定医療機関または市役所よりご自宅に送付します。 

※指定医療機関や保健センター等で健康診査を受診される方は人間ドックの市の助成は受けられません。 

 

 

 

 

 

 

 

健康診査が 無料 で受けられます 

○人間ドックを個人で予約して受診された方○ 

令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日までに人間ドックを受診され、結果表受け取り後に申請すると 8,000

円の助成が受けられます。ただし上記「検査項目」の全ての内容を含んでいる事が必須条件となります。検

査結果は保健指導に活用させていただきます。※結果が届き次第お早めに申請してください。 

申請場所：市民窓口センターまたは各総合支所市民サービス課 

申請に必要なもの：①保険証 ②領収書 ③ドック結果表 ④むらさき色の受診券 

 ⑤印鑑（認印可）⑥受診者名義の通帳もしくは振込先がわかるもの 

今回お送りした「むらさき色の受診券」で 

〈お問い合わせ〉健康診査について･･･由利本荘市市民課   （電話：0184-24-6244） 

がん検診について･･･由利本荘市健康づくり課（電話：0184-22-1834） 

「集団方式」 

決められた日時に保健 

センター等で受ける方法 

「医療機関方式」 

ご自身の都合の良い日に

医療機関で受ける方法 

裏面の日程表と注意事項をご確認ください。 

「本荘保健センター」で受診される方は申し込み

は不要ですが、それ以外の会場で受診される方は

申し込みが必要です。１月の申し込み調査で申し

込んでいない方は、各総合支所市民サービス課へ

お問い合わせください。 

裏面の指定医療機関に電話で予約してくだ 

さい。 

令和５年１月３１日までの間に受診してく

ださい。秋以降は混み合いますので早めの

受診をおすすめします。 

※日頃、病院にかかっている方も健康診査の対象です 



※肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診を同時実施（有料） 

地域 月 日 受付時間 会 場 
問い合わせ 

（市民ｻｰﾋﾞｽ課電話番号） 

岩城 
5月 26日  7:30～9:30 亀田高城センター 73－3612 

（岩城保健センター） 5月 27日  7:30～9:30 岩城保健センター 

由利 5月 30日・31日  7:30～9:30 善隣館 53－2113 

大内 
6月 1日  7:30～9:30 上川大内出張所 

65－2810 
6月 2日・3日  7:30～9:30 大内農村環境改善センター 

東由利 6月 24日・6月 27日  7:30～9:30 有鄰館 69－2117 

本荘 7月 4日～7日 12:30～14:00 本荘保健センター 
【直接会場へお越しください】 

22－1834（健康づくり課） 

鳥海 

7月 15日  7:30～9:30 直根公民館 

57－3503 7月 19日  7:30～9:30 笹子公民館 

7月 20日  7:30～9:30 紫水館 

西目 7月 21日・22日  7:30～9:30 西目公民館シーガル 33－4620 

矢島 7月 25日・26日  7:30～8:30 矢島保健センター 55－4959 

【注意事項】混雑状況によってお待ちいただく場合があります。 

※２週間以内に県外へ往来歴のある方、または往来歴のある方と接触があった方は受診をお断りする場合が 

ありますのでご了承ください。 

 

 

                          

地域 医療機関名 電話番号 地域 医療機関名 電話番号 

本荘 佐藤病院 22-6555 本荘 松ヶ崎診療所 28-2040 

本荘第一病院 27-1117 みうらｱﾚﾙｷﾞｰ呼吸器内科ｸﾘﾆｯｸ 74-7355 

由利組合総合病院 27-1220 たにあい糖尿病･在宅ｸﾘﾆｯｸ 27-1313 

由利本荘医師会病院 22-0054 川上ｸﾘﾆｯｸ 74-7867 

猪股医院 22-4800 矢島 大井医院 56-2871 

奥山内科医院 22-5031 木村医院 56-2005 

小松医院 29-2013 佐藤医院 56-2065 

しぶやこまちｸﾘﾆｯｸ 24-0030 岩城 あきた病院 73-2002 

さとうﾊｰﾄｸﾘﾆｯｸ 23-8600 由利 渡邊医院 53-3611 

中央線診療所 27-2301 大内 伊藤医院 67-2321 

本荘整形外科 28-0288 いとう内科医院 62-1050 

梵天内科ｸﾘﾆｯｸ 28-0015 西目 きくち医院 32-1077 

わかまつ内科ｸﾘﾆｯｸ 22-7521 鳥海 加賀医院 57-3456 

【注意事項】 鳥海診療所 57-2003 

・上記以外の県内医療機関でも受診出来ますので、直接医療機関へお問い合わせください。 

・医師の判断により、詳細健診（貧血、心電図、眼底検査）が追加になる場合があります。 

・「佐藤病院」「本荘第一病院」「由利組合総合病院」「由利本荘医師会病院」以外で受診される方で眼底検査が追加になっ

た場合は、他の医療機関で眼底検査を受けていただく場合があります。医師の指示に従って受診してください。 

 

医療機関方式 指定医療機関一覧（令和４年２月２２日現在） 

集団方式 後期高齢者健診日程表 


